Horiice povolania v SSOS PRO SCHOLARIS

Pedagbgovia astudenti Su-
kromnej strednej odbornej
§koly Pro scholaris na Jarnej
ulici vZiline maji moznost
vycestovat niekolkokrat v ro-
ku do zahranicia v ramci pro-
jektu Erasmus +.

Ja som sa prvykrat zicastnil
na vzdelavacej aktivite ELS
(Essential Life Skills) v Litve.
Stretnutie sa  uskutocnilo
v meste Silale, kde sidli par-
tnerska skola Darius and Gire-
nas progymnasium.

Téma mobility - Hot jobs for
the future, atraktivne povola-
nia budicnosti, urcila aj nas
hlavny ciel, ktorym sa stalo
praktické overenie si svojich
pracovnych zru¢nosti.

Najskor sme sa oboznamili
s priestormi litovskej $koly
acez prezenticie Poliakov,
Grékov, Talianov a Litovcov
srodnymi krajinami naSich
partnerov.

My sme sa rovnako snazili ¢o
najlepsie predstavit nagu SSOS
Pro scholaris, Zilinu a Sloven-
sko.

Neskdr sme boli rozdeleni do
skupin tak, aby kazdy clen da-
nej skupiny bol z inej krajiny.
Mohli sme si svoje pracovné

zrucnosti vyskasat priamo vo
firmach niekolkych podnika-
telov. Organizatori podujatia
sa snazili vybrat firmy, ktoré
bud rozvijali kreativitu, alebo
stavili na kvalitné produkty.

Tvorili sme fotografie, re-
klamu, vyrabali cestoviny
avenovali sa tiprave v kozme-
tickom studiu.

Dolezitd bola aj navsteva
motivatorky a osobného kouca
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pre podnikatelov, ktora odo-
vzdala pritomnym mnoZstvo
uzitotnych rad, ako sa stat
uspesny. Ziskané vedomosti
a zrunosti potom vsetky sku-
piny prezentovali na zaverec-
nom workshope ostatnym
Studentom a ucitelom.

Dalsie skiisenosti, spojené
svyrobou cukroviniek, sme
ziskali vo vyrobnom zavode
RUTA. Prezreli sme si cokola-
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dové muzeum a ziskali zaklad-
né informacie o historii a vy-
robe kavy.

Pod vedenim odbornej pra-
covnicky zavodu sme mohli
vidiet vyrobu ¢cokoladovych
dezertov aaj si vyrobit svoje
vlastné cokoladové maskrty.

Vdaka pobytu v skole priro-
dy sme si zas vyskusali svoje
schopnosti prezit vo volnej
prirode, ato tucastou na roz-

" .,

d

ESSENTIAL LIFE SKILLS
2017-2019

nych skupinovych aktivitach.

Vo vecernych hodinach sme
navstivili les smiestnym
strazcom. Nauéil nas, ako sa
orientovat podla hviezd a ako
vidiet vlese poCas noci bez
svetla.

V nasledujucich drioch sme
sa s témou prirody stretli aj pri
navsteve narodného parku
Curonian Split, ktory je domo-
vom pre viac ako 4000 kormo-
ranov, videli sme pieso¢né du-
my zaradené do dediCstva
UNESCO, v primorskom meste
Klaipeda sme obdivovali delfi-
narium.

V zavere projektového stret-
nutia sa nam podarilo vidiet
zname putnické miesto Horu

kriZov, ako aj zazit atmosféru

historickej casti hlavného
mesta Vilnius s turistickou
sprievodkynou.

Mal som moznost komuni-
kovat po anglicky azdokona-
Iovat tak svoje jazykové
schopnosti, spoznat historické
pamiatky, prirodné krasy Lit-
vy, nadobudntit nové pracov-
né zrucnosti a skdsenosti.

Litovci su velmi ochotni
a pohostinny narod.

Este teraz mam najazykuich

vyborni polievku $altibar-
§ciai.
M Na jej pripravu potrebujeme
300 g Cervenej repy (varenej
alebo zavaranej), 1 uhorku, 3
jarné cibulky, 3 natvrdo uva-
rené vajicka, 0,51 kefiru, 250 g
kyslej smotany, sol, zemiaky
(najlepsie uvarené v Supke)
a képor.

Na tenké planky nakrdjame
Cervenu repu, na malé kocky
uhorku, cibulku krajame na
kolieska. Poriadne zasypeme
koprom, pridime na kocky na-
krajané vajicka, zalejeme ke-
firom a pridame 3 dcl vody. Ak
je polievka riedka prilejeme
kefir, ak je husta, prilejeme
vodu. Pridime pol téglika
smotany, osolime anechame
v chladnicke odlezat. Podava-
me so smotanou averenymi
zemiakmi.

Ni¢  osviezujucejsie  si
v tychto horticich diloch ne-
viem predstavit.
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